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CAREYN TORENHOEVE
Wonen met zorg

voor wie de grip op het leven dreigt te verliezen

Careyn Torenhoeve is een kleinschalig complex waar wonen en
zorg hand in hand gaan voor 25 ouderen met gedragsproblemen
of een psychiatrische aandoening. Deze zorg staat ook wel
bekend als gerontopsychiatrie.

De bewoners zijn verdeeld over vier woongroepen
die elk over een gezamenlijke huiskamer beschikken
om bijvoorbeeld samen koffie te drinken en samen
te eten. Elke bewoner heeft een eigen appartement
met badkamer.

Een groot deel van Torenhoeve was vroeger boerderij. De mooi bewaard gebleven
glas in lood ramen op verschillende kamers herinneren daar nog aan.

Speciale zorg en aandacht

Structuur en regelmaat zijn voor de bewoners van
cruciaal belang. Ze hebben veel aandacht nodig,
die wij onder andere geven door veel activiteiten
te organiseren. Elke dag zijn er groepsactiviteiten
te doen en gaat veel van onze aandacht uit naar
individuele begeleiding. Persoonlijke wensen en
behoeften geven we hierin een belangrijke plek.

Onze medewerkers op Torenhoeve hebben
doelbewust gekozen om voor ouderen met
gedragsproblematiek of een psychiatrische
aandoening te zorgen. Nauwlettende onderlinge
afspraken en samenwerking zorgen ervoor dat
zij deze bewoners, behalve de zorg die ze nodig
hebben, structuur en veiligheid kunnen bieden.
Onze medewerkers hebben kennis van
ziektebeelden en gedragsproblemen, weten om te
gaan met moeilijk gedrag en hoe ingrijpend dat
voor familie en andere betrokkenen kan zijn.
Ook voor deze groep bewoners is en blijft ons
uitgangspunt dat we kijken naar wat iemand zelf
nog kan en hoe wij hem of haar hierin kunnen
stimuleren.



