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Wondzorg thuis in uw regio
Hoe komt u met onze wondverpleegkundige in contact? 
Kijk naar onderstaande regio indeling en de gemeenten die daar onder vallen. 
Bel of mail ons dan nemen we snel contact met u op. 

Wondzorg Regio Utrecht 
Gemeenten: Utrecht, Zeist, Stichtse Vecht, De Ronde Venen, Woerden, 
Oudewater, Montfoort 
Tel.: Careyn klantenservice: 088 123 99 88 
E-mail: wondverpleegkundigenutrecht@careyn.nl 
 
Wondzorg Regio DWO / NWN: 
Gemeenten: Westland, Delft, Midden-Delfland, Pijnacker-Nootdorp-Delfgauw, 
Schiedam, Vlaardingen, Maassluis 
Tel.: 088 123 98 48 
E-mail: wondspecialist@careyn.nl 
 
Wondzorg Regio ZHE: 
Gemeenten: Nissewaard, Voorne aan Zee, Rozenburg (gem R’dam),  
Hoeksche Waard, Goeree-Overflakkee 
Tel.: Careyn klantenservice 088 123 99 88
E-mail: wondzorg.zhe@careyn.nl 

Huisartsen kunnen rechtstreeks verwijzen via Zorgdomein. 

Careyn is een zorgorganisatie die zich inzet voor de gezondheid en het 
welzijn van haar klanten. We zijn er vooral voor kwetsbare ouderen. Zowel 
thuis als in onze zorgcentra. We zijn actief in de provincies Utrecht en Zuid-
Holland. Als het nodig is staan onze vakbekwame en betrokken medewerkers 
klaar om de juiste hulp en ondersteuning te bieden. Samen met andere 
zorgverleners, mantelzorgers en vrijwilligers. Persoonlijk en altijd nabij. 

www.careyn.nl 



Careyn wondverpleegkundigen komen bij u thuis voor advies en of 
behandeling van complexe wonden die niet vanzelf genezen.  
Zij bekijken de wond en stellen een behandelplan op. Samen met u kijkt  
de wondverpleegkundige naar de beste manier om de wond te verzorgen 
vaak in overleg met de huisarts. Of specialist van het ziekenhuis.

De voordelen van complexe wondzorg thuis
•	 Snellere genezing: door de juiste behandeling op de juiste plek, kan uw wond 

sneller genezen.
•	 Meer gemak: u hoeft niet steeds naar het ziekenhuis en kunt in uw eigen 

vertrouwde omgeving herstellen.
•	 Betrouwbare en vakkundige wondzorg bij u thuis.
 

Wanneer komt de wondverpleegkundige bij u thuis? 
Als er sprake is van een wond die niet vanzelf geneest. Bestaat de wond langer 
dan 14 dagen (of is dit vooraf al duidelijk) dan spreken we van een complexe 
wond en is inzet van de wondverpleegkundige gewenst. 
De wondverpleegkundige komt zo nodig bij u thuis en heeft de regie als het gaat 
over uw wondbehandeling. Bij een huisbezoek nemen we ruim de tijd voor u en 
uw naasten. En als de situatie daar aanleiding toe geeft, dan komen we vaker 
langs. Onze wondverpleegkundigen hebben veel kennis en ervaring en werken 
nauw samen met wijkverpleegkundige die uw wond verzorgen. Gezamenlijk 
kunnen we bereiken dat de wond sneller geneest en of kwaliteit van leven 
verhoogt wordt. 

Wat doet een wondverpleegkundige thuis? 
•	 Wondbeoordeling en -behandeling:  

De wondverpleegkundige bekijkt de wond, stelt een wonddiagnose en kiest 
de meest geschikte behandelmethode en producten. 

•	 Behandelplan:  
Er wordt een plan opgesteld in samenwerking met u en uw andere 
zorgverleners zoals het wijkteam, fysiotherapeut, diëtist, huisarts en/of 
specialist, en ergotherapeut.

•	 Advies en instructie:  
U krijgt uitleg over de wondverzorging, het gebruik en bestellen van 
(bestellen zou ik weglaten, want patiënten bestellen niet zelf de verbanden) 
verbanden en producten, en hoe u infecties kunt voorkomen. We vragen 
indicatie voor de Zorgverzekeringswet.

•	 Verwijzing voor extra zorg:  
We denken mee over de invloed van een complexe wond op uw leven.  
De  wondverpleegkundige kan u ook doorverwijzen naar andere specialisten, 
zoals een ergotherapeut, podotherapeut of oedeemtherapeut, indien nodig. 

•	 Toezicht en nazorg:  
De voortgang van de wond wordt gemonitord en het behandelplan wordt 
indien nodig bijgesteld. 

Aanvragen en kosten 
Voor het aanvragen van de wondverpleegkundige is een verwijzing van arts 
of specialist nodig. U kunt ook direct contact opnemen (zie contactgegevens 
verderop in deze folder). De zorg wordt in de meeste gevallen vergoed vanuit 
uw zorgverzekering. Er zijn uitzonderingen. Daarom zullen we daar bij uw 
aanmelding nauwkeurig naar kijken en u informeren. 
Onze specialistische zorg kan in overleg ook ingezet worden voor andere 
zorgorganisaties dan Careyn. Hiernaast geven onze gespecialiseerde 
verpleegkundigen regelmatig scholing, advies, instructie en begeleiding op het 
gebied van wondbehandeling en zorg. 


