Careyn De Rozenhoek
Langemeetstraat 6

3223 BL Hellevoetsluis

Tel: 0181 33 22 33

Recreatiezaal

De recreatiezaal is altijd toegankelijk voor u en uw bezoek. U kunt er terecht
voor een kopje koffie of thee.
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Activiteiten en recreatie e e omgeving
ledere week, het hele jaar worden er met de hulp van de vele vrijwilligers tel: 088 1238899 « Careyn Grootenhoek
activiteiten georganiseerd. Onze welzijnsmedewerkers inventariseren de
wensen van onze bewoners naar welke hobby of recreatieve ontspanning er
interesse is. Zo is onze jaarlijkse rommelmarkt bekend in heel Hellevoet-
sluis en omtrek.
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Kijk ook op www.careyn.nl o Careyn Torenhoeve

Indicatie

Voor wonen met zorg in De Rozenhoek heeft u een indicatie nodig van het
Centrum Indicatie Stelling (CIZ), tel 088 7891000.

Meer informatie over zorgprofielen en verblijfscriteria vindt u op onze site
www.careyn.nl/verblijfscriteria
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Bekijk dan ons filmpje op www.careyn.nl/rozenhoek
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Zorgcentrum De Rozenhoek ligt aan de rand
van Hellevoetsluis, in de wijk Nieuwen-
hoorn. De achterzijde grenst direct aan

de korenvelden. Het vriendelijke dorpse
karakter vindt u terug in de hartelijke en
persoonlijke zorg van onze medewerkers,
die aansluit op de manier van leven zoals u

gewend bent.

De Rozenhoek heeft 83 appartementen verdeeld over de begane grond en
twee verdiepingen, verschillende gemeenschappelijke huiskamers, het
activiteitencentrum ’t Pluspunt, een kapsalon en pedicure en rondom een
zonnige tuin met diverse zithoeken.

Uw appartement

Alle appartementen zijn even groot en beschikken over woon/slaapkamer met
eigen sanitair en een keukenblok met ingebouwd koelkastje. Aan de zonzijde

van het pand zijn de appartementen voorzien van elektrische zonweringen

die vanuit de eigen kamer is te bedienen. De kamers zijn toegankelijk voor
rolstoelen en de voorzien van alarmering. Aansluitingen voor televisie en
telefoon zijn beschikbaar. Wij zorgen voor een hoog/laagbed met nachtkastje
en voor de vitrage en overgordijnen.

Natuurlijk neemt u uw eigen spulletjes mee naar uw nieuwe appartement.

Zo blijft het toch een beetje uw vertrouwde omgeving.
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Onze zorg \/

De Rozenhoek biedt verpleeghuiszorg. Dit varieert van hulp bij persoonlijke
verzorging tot intensieve verpleging en medische begeleiding. Ook zijn er
ondersteunende diensten in huis zoals een fysiotherapeut. Onze zorgassistenten
zorgen voor een veilige en gezellige sfeer in de gemeenschappelijke huiskamers
en bieden waar nodig hulp en ondersteuning. Structuur en regelmaat

zijn belangrijk. Naast individuele begeleiding bieden we ook regelmatig
groepsactiviteiten.

Aandacht voor gezondheid
en zelfstandig blijven

Op allerlei manieren zorgen we voor uw woongenot,
welzijn en gezondheid, ook als die niet meer is zoals
voorheen. Samen met u en uw naasten maken we een
zorgleefplan voor een zo goed mogelijke begeleiding en
verzorging. We kijken naar wat u zelf nog kan en hoe wij
u hierin kunnen stimuleren. Daarbij houden we uiteraard

rekening met uw behoeften en leefgewoontes. De betrokken deskundigen zoals
geestelijk verzorger, welzijnsmedewerker, verpleegkundigen en verzorgenden
werken nauw met elkaar samen. Zij hebben kennis van ziektebeelden en
gedragsproblemen. Zij weten om te gaan met moeilijk gedrag en weten hoe
ingrijpend dat voor familie en andere betrokkenen kan zijn.

Samen met uw familie of mantelzorger

Het leven zoals u dat gewend was, is voor ons het vertrekpunt. Om dit te
bereiken is een samenwerking tussen u, uw familie en professionele zorg
noodzakelijk. Samen met uw familie of mantelzorger kijken we hoe we zorg en
welzijn waardevol voor u kunnen maken.

Vrijwilligers

Bij De Rozenhoek zijn veel vrijwilligers actief. Zij hebben een onmisbare
aanvullende rol in de zorg en welbevinden van onze bewoners. Zij bieden
gezelschap en ondersteunen de vaste medewerkers bij activiteiten.

Maaltijden

Het genieten van de maaltijd vinden we belangrijk. U bent vrij in uw keuze om
uw warme maaltijd in de gezellige recreatiezaal of op uw kamer te nuttigen.
Een eventueel dieet stemmen wij samen met u af.
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