Vrijwilligers en activiteiten Locaties Kleinschalig Wonen

De vrijwilligers in Kleinschalig Wonen spelen een onmisbare aanvullende rol

in de zorg en het welzijn van onze bewoners. Zij bieden in de huiskamer
gezelschap en zorgen samen met de medewerkers voor een kleurrijk palet aan
activiteiten.

Careyn De Geuzenveste Careyn Nieuw Chartreuse p
Van Hoornekade 11, 17,23 Laan van Chartroise 62, 64, 66
3554 AR Utrecht 3552 EX Utrecht 2
Tel: 030 2588942 Tel: 030 2588930
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Etf’:v\‘:oz;xt;v::i?: )/ Yy < = KSW Parkwijk Careyn De Prinses KSW Warande

~ J/’i"" On Eerste Oosterparklaan 72  Prinses Margrietstr. 31, 33, 35 Werradreef 89-99
3544 AK Utrecht 3554 GA Utrecht 3562 CW Utrecht
Tel: 030 6702340 Tel: 030 2588954 Tel: 088 1239988

Indicatie Meer informatie Voor meer informatie, bel met Careyn klantenservice,
Voor wonen met zorg in Kleinschalig Wonen heeft u een indicatie nodig van het tel: 088 1239988
Centrum Indicatie stelling Zorg (CIZ) tel 088 7891000.

. Wilt u graag een rondleiding? Neem dan contact op met
Wij bieden in Kleinschalig Woen zorg voor cliénten met de indicatie verpleging onze Zorgbemiddeling, tel: 030 2588203

en verzorging met zorgprofiel 5 en 7. Uitzondering is KSW Warande, hier
gaat het om zorgprofiel 6 en 8. Meer informatie over de zorgprofielen en
verblijfscriteria vindt u op op onze site www.careyn.nl/verblijfscriteria

Wonen Ltn huiseLi:jhe sfeevr,
K voor mensen met dementle
of somatische problemen

E-mail: zorgbemiddeling@careyn.nl

Kijk ook op www.careyn.nl

Al even binnen kijken?
Wilt u alvast een kijkje nemen bekijk dan ons filmpje Samen nab\\\

op www.careyn.nl/kleinschaligwonen
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Careyn heeft in Utrecht vier Kleinschalig
Wonen locaties voor mensen met
dementie: De Prinses, Geuzenveste,
Nieuw Chartreuse en Parkwijk.
Daarnaast is er de Kleinschalig Wonen
locatie Warande, deze is voor mensen
met somatische problemen.

De woongroep en uw kamer of appartement

Elke locatie (met uitzondering van Warande) heeft drie woongroepen. De
woongroep is geschikt voor 6 tot 9 bewoners. U heeft een eigen kamer. Deze is
is toegankelijk per rolstoel en heeft een aansluiting voor een eigen TV.
Natuurlijk neemt u uw eigen spulletjes mee naar uw nieuwe woonruimte. Zo
blijft het toch een beetje uw vertrouwde omgeving!

De gezelige huiskamer is voor u en uw bezoek dé plek om in huiselijke sfeer
samen te kunnen zijn en voor dagelijkse activiteiten zoals gezamenlijk eten.
In locatie Warande wonen bewoners in een zelfstandig appartement en kunnen
zij daarnaast gebruikmaken van de gezamenlijke huis/eetkamer.
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Wonen, welzijn en zorg

Kleinschalig Wonen betekent wonen in kleine groepen in een huiselijke
omgeving. Er wordt zoveel mogelijk een ‘normaal’ huishouden gerund, begeleid
door een vaste groep medewerkers. Onze medewerkers ondersteunen en
begeleiden u op het gebied van wonen, welzijn en zorg. Sleutelbegrip is steeds

‘samen wonen’. ledereen draagt zijn of haar steentje bij aan de dagelijkse gang

van zaken.
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Met de medebewoners, familie en medewerkers organiseert u samen het
huishouden. Actief meedoen aan dagelijkse bezigheden en een grote mate van
betrokkenheid onder familieleden en mantelzorgers staan hoog in het vaandel.
Denk daarbij aan koken, wassen, strijken, maar ook aan spelletjes en andere

ontspanningsactiviteiten. We sluiten zoveel mogelijk aan bij uw beleving,
leefstijl en leefwijze. U kunt een zo normaal mogelijk leven leiden. Wij streven
ernaar dat de woonomgeving zoveel mogelijk als ‘thuis’ voelt.
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Aandacht voor gezondheid en zelfstandig blijven

Op allerlei manieren zorgen onze medewerkers voor uw woongenot, welzijn
en gezondheid, ook als die niet meer zo is als voorheen. Dat gebeurt allereerst
door onze verzorgenden. Verder schakelen we andere deskundigen in zoals
artsen, psychologen, paramedici en (gespecialiseerd) verpleegkundigen.
Samen met u of uw familie maken
we een zorgplan voor een zo goed
mogelijke begeleiding en verzorging
en om u zo zelfstandig mogelijk te
laten zijn. We houden uiteraard
rekening met uw behoeften en
leefgewoontes.
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