Gezellige activiteiten

ledere etage in Rosendael beschikt over huiskamers. U kunt daar televisie
kijken, een kopje koffie drinken en gezamenlijk eten. Onze welzijnsmedewerker
organiseert hier diverse activiteiten.

Ook in ons activiteitencentrum kunt u meedoen met diverse creatieve,
recreatieve, beweging- en geheugenactiviteiten.
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Vvoor bewowners, bezoekers

en mensen uit
de wijk.

Vrijwilligers

De vrijwilligers van Rosendael spelen een onmisbare aanvullende rol in de
zorg en het welzijn van onze bewoners. Zij bieden gezelschap en helpen bij
activiteiten.

Indicatie

Voor wonen met zorg in Rosendael heeft u een indicatie nodig van het Centrum
Indicatie stelling Zorg (ClZ), tel: 088 7891000. Ook voor dagbegeleiding is een
indicatie nodig. Aanvragen gaat via de gemeente of CIZ.

Wij bieden zorg voor cliénten met de indicatie verpleging en verzorging

met zorgprofiel 5, 6, 7 en 8. Meer informatie over de zorgprofielen en
verblijfscriteria vindt u op op onze site www.careyn.nl/verblijfscriteria

Al even binnen kijken?

Wilt u alvast een kijkje nemen in Rosendael bekijk dan ons filmpje
op www.careyn.nl/rosendael

Meer informatie

Voor meer informatie, bel met
Careyn klantenservice,
tel: 088 1239988

Wilt u graag een rondleiding?

Neem dan contact op met onze
Zorgbemiddeling, tel: 030 2588203
E-mail: zorgbemiddeling@careyn.nl

Kijk ook op www.careyn.nl
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Careyn Rosendael
Indusdreef 5

3564 GV Utrecht

Tel: 030 2588788

Andere locaties van Careyn
in stad Utrecht

o Careyn Swellengrebel
Burg. Fockema Andreaelaan 100
3582 KV Utrecht. Tel: 088 1239988

o Careyn Nieuw Tamarinde
(zorgcentrum met ook revalidatie-
afdeling) - Neckardreef 6,

3562 CN Utrecht. Tel: 030 2588700

o Careyn Kleinschalig Wonen
(4 locaties voor mensen met dementie,
1 locatie voor mensen met somatische
problemen). Voor informatie bel
Careyn klantenservice, tel: 088 1239988

Samen nab‘\\')

Welkom in
Careyn Rosendael
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Dagbegeleiding en
specialistische zorg

\ in het hart van de wijk
\



Careyn Rosendael biedt verpleging,
verzorging en dagbegeleiding aan mensen
met een somatische en/of psychogeriatrische
aandoening. In Rosendael wonen ca. 150
mensen, allen in éénpersoons kamers.
Rosendael staat open voor iedereen,
ongeacht geloofs- of levensovertuiging.

We organiseren veel activiteiten voor de
bewoners en ook voor de mensen in de wijk.

De locatie

Ons zorgcentrum ligt midden in een woonwijk aan de rand van Utrecht.
Rosendael beschikt over twee mooie binnentuinen en in de zomer is er buiten
een terras. Op loopafstand vindt u het mooie park De Gagel en een aantal
buurtwinkels. Rosendael is goed bereikbaar met het openbaar vervoer. Lijn 3
stopt om de hoek.

Uw kamer

Onze bewoners wonen in een eigen kamer. Ze zijn toegankelijk per rolstoel en
en zijn voorzien van telefoon- en kabelaansluiting en alarmering. Natuurlijk
neemt u uw eigen spulletjes mee naar uw nieuwe appartement. Zo blijft het
toch een beetje uw vertrouwde omgeving!

Onze zorg

Rosendael biedt verpleeghuiszorg. Dit betekent wonen in ons zorgcentrum en
continu zorg ontvangen. Dat varieert van hulp bij persoonlijke verzorging

tot intensieve verpleging en medische behandeling. Er zijn afdelingen

voor somatische zorg, psychogeriatrische zorg en een afdeling voor dubbel
problematiek. Eén zorgunit, Amana, is speciaal voor bewoners met een
islamitische geloofsovertuiging.

In ons Dagactiviteitencentrum bieden we vijf dagen per week onder deskundige
begeleiding groepsgesprekken, geheugenoefeningen, ontspanningsactiviteiten,
bewegingsactiviteiten en creatieve activiteiten.

Binnen Rosendael kunt u rekenen op palliatieve zorg.

Aandacht voor gezondheid en zelfstandig blijven

Op allerlei manieren zorgen onze medewerkers voor uw woongenot, welzijn en
gezondheid, ook als die niet meer zo is als voorheen. Verder werken bij ons veel
andere deskundigen zoals artsen, psychologen, paramedici en (gespecialiseerd)
verpleegkundigen. Samen met u of uw familie maken we een zorgleefplan voor
een zo goed mogelijke begeleiding en verzorging en om u zo zelfstandig mogelijk
te laten zijn. We houden uiteraard rekening met uw behoeften en leefgewoontes.

D e zorautdeling™

Lke zorgafdeling ™
heeft een gezellige
huiskamer 4

Samen met uw familie of mantelzorger

Het leven zoals u dat gewend was, is voor ons het vertrekpunt. Samen met u en
uw familie kijken we hoe we zorg en welzijn waardevol voor u kunnen maken.
Uw familie of mantelzorger heeft dan ook een belangrijke plek bij de zorg en
activiteiten.

[ Het winkelte in
N\qqﬁiiden - . : Rosendael
Wij verzorgen alle maaltijden, zowel de URBE
broodmaaltijden als de warme maaltijd.
Bewoners van een afdeling stellen samen
met de (zorg)medewerker een weekmenu
samen. Op alle dagen kunt u uw maaltijd
gebruiken in de huiskamer op de afdeling.
Als u wilt kan dit ook in het restaurant of
in uw eigen kamer.




