
	S	 Specifiek	  	Wat wil je precies bereiken (wie/wat/waar/hoe)?

	M	Meetbaar	  	Wat wil je zien/horen/voelen als dit doel bereikt is?

	A	Acceptabel	  	Waarom wil je dit doel bereiken?

	R	Realistisch	  	 Is het doel haalbaar door de ingezette acties?

	T	 Tijdgebonden	  	Deadline

	 I	 Inspirerend	  	Wat is de motivatie van de cliënt?



	S	 Subjectief	  	Wat zegt de cliënt?

	O	 Objectief	  	Welke feiten neem je waar?

	A/E	 Analyse/Evaluatie 	  	Wat zou er aan de hand kunnen zijn?

	P	 Plan	  	Welke acties zijn of worden uitgezet?

Professioneel rapporteren met 
de SOAP/SOEP methode

Cliënt, wettelijk vertegen-
woordiger en andere 
gemachtigden lezen mee in 
het ECD. Een zorgvuldige en 
volledige rapportage is erg 
belangrijk! Niet alleen voor 
de cliënt, maar ook voor de 
onderlinge samenwerking. 

•	 Rapporteer minimaal 1x 
per week SOAP/SOEP en op 
doelstelling

•	 Rapporteer op afwijking én op 
vooruitgang

•	 Informeren gaat vóór 
rapporteren. Bij een 
bijzondere gebeurtenis of 
incident benader je eerst de 
cliënt en/of familie


